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| SCHEDA PROGETTUALE - ADP 2025 j

ATTENZIONE! VERIFICARE LE CAUSE DI INAMMISSIBILITA’ (PUNTO 11 ALLEGATO B).

ENTE CAPOFILA PROPONENTE
Fnte ASSOCIAZIONE ALZHEIMER DI PIOVE DI SACCO ODV

Codice Fiscale 92287820283 con sede legale in via San Pio X, n. 47
CAP 35028 Comune Piove Di Sacco Pr. Padova Telefono 3470904107

E-mail Ente alzheimer.piove@gmail.com

PEC Ente alzheimerpiovedisacco(@pec.csvpadova.org

sito internet www.alzheimerpiove.it

REFERENTE PROGETTUALE

Referente del Progetto: (Cognome e nome) MOLENA GIUSEPPINA Cellulars
3470904107

E-mail

giusy.molena@gmail.com PEC alzheimerpiovedisacco@pec

.csvpadova.org

1) TITOLO
| INTRECCI DI CURA... geometria delle relazioni

2) DURATA (i progetti devono avere una durata non inferiore a 6 mesi e concludersi inderogabilmente entro il 28.02.2027)
Dalla data di avvio fino al 28.02.2027
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3} DESCRIZIONE DEL PROGETTO (massimo 100 righe)

Analisi del contesto:
It progetto nasce dali’osservazione delle difficolta che le persone con patologie croniche e complesse — in particolare
stomizzati, incontinenti, pazienti oncologicl, con demenza, patologie respiratorie, reumatiche ed altro — incontrano
nell’accesso ai servizi sanitari. Barriere economiche, organizzative ¢ culturali, unite ai percorsi standardizzati di per s& non
flessibili rispetio alfe esigenze degli utenti, rendono la cura frammentata e spesso non adeguatamente personalizzata, con un
forte impatto sulla qualita di vita del paziente e della sua rete familiare. La pandemia del 2020 ha dato evidenza che oggi &
necessario pitt che mai introdurre, sostenere, realizzare forme di interfaccia pitt tempestive anche di soluzioni digitali che
possano effettivamente facilitare 1’orientamento e la continuita assistenziale.
La consapevolezza di tali problematiche, accanto alfo studio delle realta territoriali ¢ delle sue infra-strutture, da evidenza di
come molti siano 1 servizi socio-sanitari presenti che si intrecciano quotidianamente neila dimensione di cura di ogni persona,
costruendo una vera ¢ propria GEOMETRIA complessa delle refazioni, dando identificazione al concetto di BENI DELLA
COMUNITA’, in quanto esprimono le diverse tipologie: del pubblico, del privato e del privato sociale, caratterizzandosi per
aspetti di carattere etico, relazionale ed organizzativo. Si sono identificate delle tipologie di geometria; organizzativa, di
programmazione, dei percorsi di cura, dei beni di cura e territoriale. In questo quadro it valore detia CASA DI COMUNITA’
diventa un riferimento estremamente interessante d’ impatto progettuale.
Nel territorio dell’ ULSS 6 Euganea, caratterizzato da alta presenza di popolazione fragile ¢ caregiver familiari, permangono
criticita relative a liste d’attesa, coordinamento tra servizi, mancanza di percorsi integrati e insufficiente coinvelgimento attivo
dei cittadini nei processi di cura, [ dati regionali e nazionali confermano disomogeneitd territoriali, difficolta di presa in carico,
limitata offerta di supporto psicologico ¢ costi aggiuntivi che incidono sulla rinuncia alle cure. Da qui 'esigenza di costtuire
nuove forme di “capitale sociale defla cura”, capaci di attivare reti collaborative tra associazioni, servizi e comunita.
I servizi con cui it cittadino si interfaccia, a volte applicano soluzioni organizzative, definite in protocolli e procedure
funzionali af governo dei propri processi interni che ostacolano ia fruizione del servizio (Cipolla, 2010). Le persone con
maggiori risorse e relazioni riescono pit facilmente ad accedere, a ridurre lo squilibrio, a utilizzare il servizio anche in modo
appropriato e se cid non risulta possibile, seguono canali alternativi nell’ambito delle proprie conoscenze o def privato. 1l
coinvolgimento deila persona & ritenuto importante nei servizi sanitari in quanto aumenta ta probabilita che le indicazioni
terapeutiche vengano seguite alla lettera. Si tratta perd di evitare il rischio di un coinvolgimento passivo e di una trasmissione
di informazioni € istruzioni da applicare in una logica di adattamento al servizio, ma di empowerment attivo ¢ partecipe, con
forti azioni sul piano del coinvolgimento detle ass.ni ¢ di nuovi volontari.
Rilevazione dei bisogni:
Le indagini nazionali (“Politiche della cronicitd”, Cittadinanzattiva 2024) evidenziano: ritardi diagnostici (oltre il 50% attende piil
(i 2 anni, il 27% oltre }0 anni), carenza di coordinamento tra primaria e specialistica (70%), lunghe liste d’attesa, difficolta)
nell’attivazione dell’assistenza domiciliare (44%), oneri economici elevati e rinuncia alle cure (30%). Emergono bisogni
trasversali: orientamento nel percorso, accesso equo al servizi, supporto psicologico (scarso nel 4 pazienti su 5), gestione del
dolore, sostegno ai caregiver e migliori interfacce con il sistema sanitario.
Le evidenze confermanc la necessitd di strumenti che facilitino la fettura del percorso di cura dal punto di vista della persona,
migliorino la qualitd delle relazioni di cura, integrino servizi e comunitd ¢ riducano gli ostacoli economici e orpanizzativi,
ricomponendo cosl una GEOMETRIA pili armonica dei percorsi.
Questi dati, accanto ad una lettura delle realtd territoriali € di ascolto di tante storie di malati cronici e delle lorg
associazioni, hanno fatto scorgere come questi “intrecci” di relazione™ possano essere potenziati ¢ rivalorizzati in un’ottica dj
welfare comunitario e generative anche di nuove prassi, come intende proporre questo progetto, proprio partendo da uno schema dj
percorso di cura visto e vissuto dal paziente (patient centered) . Questo nuovo approccio consenie di cogliere i punti deboli ¢ forti ¢
definire al meglio come intersecarc - “inirecciare” in maniera efficace dando valore sociale a questa “necessita” di relazione,
restituendo visibilita alla GEOMETRIA dei percorsi di cura.
Coerenza degli obiettivi generali e delle aree di intervento prescelte con le attivita di inferesse generale statutarie:
Gli obiettivi generali si collegano a:
*Obiettivo 1 dell’ Agenda 2030% (“porre fine a ogni forma di poverta™) in riferimente afla riduzione della poverta sanitaria e dellg
disuguaglianze di accesso,
*(Obiettivo 3* (“salute e benessere per tutti”) in coerenza con [e attivita statutarie delle associazioni partner € con il loro ruolo nel
sostegno ai malati cronici.
Le associazioni coinvelte — Alzheimer Piove di Sacco odv (capofila), APIS Odv, ALIR odv, Per.La Vita Odv, VIVAMENTE
Odyv, Fiori di Cactus odv, | Fiori de Testa odv, ass. e Culturale Salus Euganea, Associazione Diabetici della Provincia di Padova
odv, Comitato Provinciale di ANCOS Padova APS, 1ASI Pronto Anziano Padova odv— operano da anni nel supporto socio-
sanitario, nella formazione e nell’ empowerment dei cittadini come si desume dai loro statuti ¢ dall’adesione alle progettualitd
atfive sul territorio della RETE UTENTI PER CASO.
Contestualizzare Ie attivith prioritarie:
[l progetto risponde ai punti 4 ¢ 5 dell’Allegato B — DGR 1295/2025:
azioni di contrasto alla poverta sanitaria, al fine di conltrastare il rischio di deprivazione netl’accesso atle cure (PUNTO 4- all,
B DGR n.1295/2025) , olire a svolgere azioni di supporto alle famiglie fragili, alle persone vulnerabili e sole con intervent dj
contrasto al disagio sociale e alla solitudine...(PUNTO 5 — all. B DGR 1295/2025) nonché a promuovere una progettualita di
sistema, con il coinvolgimento attivo di reti del volontariato nell’ interazione con tutti I soggetti della comunita pubblici ¢ provati,
anche con forme innovative digitali di implementazione, viste che le Ass.ni di questo progetto sono gia in rete ed impegnate in tali
ambiti.
Contestualizzare le azioni-valutazione di impatto sociale implementato dal Progetto (punto n. 12): Le azioni riguardano una
maggiore conoscenza informativa e di  orientamento rapido e corretto verso le cure specifiche, di concerto con i servizi crogati,
favorendo la continuitd dei percorsi terapeutici ¢ mitigando i rischi di deprivazione sanitaria. con particolare riferimento alie Casgj
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Contestualizzare le azioni di sviluppo di Welfare Generativo e sostenibilitd implementate dal Progetto (punto n. 13):
t.a geometria delle relazioni si fonda sulla seciprocita e su una partecipazione attiva ¢ responsabile dei diversi attori coinvolti.Lg
prime fasi di analisi permettono di individuare con precisione i punti critici ¢ le aree su cui intervenire; if passo successivo —
realmente generativo — consiste nel costruire intrecci, cioé connessioni solide ¢ significative tra servizi, associazioni, caregiver,
cittadini ¢ comunita, grazie anche atla Mappa digitale.
IFasi di attuazione del progetto:
|. *Costituzione del Gruppo di Lavoro* e definizione del Piano Operativo con partecipazione di associazioni, servizi ¢
professionisti.
. *Analisi dei percorsi di eura dal punto di vista de! paziente*, e costnzione della prima mappa di traceiabilita del percorso, utild
a leggere la GEOMETRIA del vissuto di cura
3. *Analisi del percorso dei caregiver®, tramite natrazioni qualitative e raccolta esperienze per rilevare punti critici, bisogni ¢
risorse.
4. *Definizione dei “beni di comunitd™* nei Comuni coinvolti, in chiave relazionale, etica ¢ organizzativa.
5. *Costruzione della mappa digitale interattiva* dei percorsi, integrando informazioni di accesso, orientamento e presa in carico.,
dando visibilita alla GEOMETRIA delle relazioni territoriaki.
6. *Formazione diffusa* volontari e nuovi volontari coinvolti caregiver, citladini, commercianti, Forze delt'Ordine, ed altri sulle
competenze di cura, comunita ¢ orientamento, in collaborazione con i servizi socio-sanitari.
7. *Disseminazione e comunicazione® del progetto attraverso eventi pubblici ¢ strumenti digitali, inclusa la produzione di
contenuti divulgativi basati subfe narrazioni raccolte.

Indicare ghi Ambiti Territoriali Sociali efo i Comuai nei quali verranno svolte fisicamente le azioni progettuali:
ATS Padova - Comune Di Piove Di Sacco, Comune Di Cittadelta, Comune Di Camposampiere, Comune Di Padova,
Comune Di Este, Comune di Monselice, Comune di Ospedaletto Euganeo

Indicare i risultati attesi (piano degli indicatori deseritto in modo chiaro sia sotto il profifo qualitativo che quantitativo,
come al punto n. 15): Realizzazione delle azioni: cabina di regia, coinvolgimento delle ass.ni, definizione dei percorsi di
cura visti dai pazienti croniei, loro caregiver ¢ sanitari, individuazione dei beni della comunita e mappa digitale

Indicare gli strumenti di monitoraggio degli interventi personalizzati e dell’impatio delle azioni anche in termini di

ricerea ¢ supporto tecnofogico: survey, strumenti di ricerca (focus group), verbali, registri presenze, pubblicazione .tramite social,
eventi pubblici, uso digitale delle app/portali

4) REQUISITI SOGGETTIVI
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Dettagliare/Documentare:

- Pesperienza pregressa e specifica neli’ambito degli interventi proposti, anche in termini di professionalita
dedicate:

~ I'esperienza pregressa e specifica nelt’ambito degfi interventi proposti, anche in termini di professionalita dedicate: I'ass.ne
capofila e le ass.ni partner svolgono azioni di particolare competenza anche con il coinvolgimento di figure professicnali,
quali educatori, psicologi e sociclogi, nonché consulenti per specifiche azioni. Da molti anni agiscono nei loro specifici
territori dimostrando competenza, capacita collaborativa con gli enti pubblici, con una presenza significativa visto le
innumerevoli azioni anche di carattere innovativo. Si sottolinea che tutte le associazioni lavorano specificatamente nei
propri teritori con efficacia reale perché oltre a progetti regionali finanziati il lavoro riguarda a realizzazione costante di
iniziative: Organizzazione di raccolte fondi e campagne di sensibilizzazione {ad esempio per progetti focalt o
internazionali),Collaborazione con associazioni del territorio per eventi culturali, sportivi o soclali, Iniziative
intergenerazionali {incontri tra giovani e anziani, scambi di competenze, storytelling), Progetti di cittadinanza attiva {pulizia
di parchi, cura del verde, attivitd di riqualificazione urbana), Supporto logistico e volontariato durante manifestazioni
cittadine {marce, festival culturali, eventi sportivi), Organizzazione di punti informativi presso mercati, piazze o eventi
pubblici, Corsi e workshop tematici {es, educazione digitale per anziani, formazione su temi sociali, gestione delle emozioni
per giovani}, partecipazione alle feste di sotidarieta locali {es. Festa dei Ragazzi Cittadells, laboratori nefle Scuole con i
giovani, partecipazione attiva nei tavoli come anziani, feste nei quartieri tramite le consulte (es. & Padova, Piove di Sacco),
seminari di formazione con it C5V di Padova e Rovigo, attivitd di ascoito e di accompagnamento,.es, sportello di ascolto
Alzheimer di Piove..}

~  Pinserimento nella pianificazione regionale (Piani di Zona o la Strategia regionale per fo sviluppo sostenibile,
altra Programmazione regionale):

11 progetto si colloca nelle linee di policy del Piano di Zona 2023-2023 AUISS 6 e della Missione 6 del PNRR, che

promucvono sanith lerritoriale, prossimita e partecipazione della comunita

—  Pdz 2023-2025 AULSS 6 - Sostegne alle persone vulnerabili e prevenzione dellistituzionalizzazione degli anziani non
autosufficienti, e La Missione 6 del PNRR, denominata “Salute”, trova un collegamento con il Piano di Zona triennale 2023-
2025 in quanto si pone I'obiettivo di ridurre | “gap” prestazionali territoriall che sl sono accentuati, anche a causa della
pandemia da Covid-19, potenziando e integrando le reti assistenziali, {a tecnologia sanitaria ospedaliera e puntando sutla
ricerca e sulla formazione del personale. Agendo su una cosi ampia area, la Missione G e stata suddivisa in due Componentj,
la prima pit di carattere territoriale e la secanda pill di carattere innovativo-digitale: - Componente 1: Reti di prossimita,
strutture e tefemedicina per ['assistenza sanitaria territoriale - Componente 2.1: Innovazione, ricerca e digitalizzazione del
Servizio Sanitario Nazionale - Componente 2.2: Formazione, Ricerca scientifica e trasferimento tecnologico Le componenti
che trovano una maggior sinergia con il presente Piano di Zona triennale 2023-2025 sonc le M6.C1 e parte delfa M6.C2.1 in
quanto hanno lo scopo principale di potenziare ed incrementare V'offerta e la qualitd assistenziale territoriale ad anchg
ospedaliera, integrandosi a quella innovativa domiciliare gia prevista nella Missione 5. Le componenti sopra citate si
delineano nei seguenti investimenti e linee di attivith: - M6.C1 0 1.1: «Case della Comunitd>> e presa in carico della persona

—  le motivazioni relative atla richiesta di “consolidamento™ nel caso di azioni progettuali a sistema gia finanziate:
~ le azioni di integrazione o a rinforzo delie attivita di solidarieta sociale dolla Rete degli Empori della Solidarieta
regionali o della Rete “STACCO™
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5)DESTINATARI DEGLI INTERVENTE:

Tipologia Numero

1 Famiglia e minori

2 Disabili

3 Dipendenze

4 Anziani {65 anni e piti)
5 Immigrati e nomadi

6 Poverta, disagio adulti e
senza fissa dimora

7 Multiutenza 320
Totale 320

6) PERSONE RETRIBUITE: laveratori dipendenti, parasubordinati, prestazioni eccasionali, professionisti -
persone fisiche (specificare per gruppi omogenei e compilare ogni cella della tabella sottostante), comprese le “Deleghe

a Terzi”.
Numero complessivo | n, uniti per tipologia | Forma contrattuale | Durata rapporto | Costi previsti (€)
(unitd personale attivita svolta (es. dipendente....) | (in mesi)
impiegate)
Tot: 8 1-A Collaboratore 4 mesi 1450
1-B Collaboratore 12 mesi 1500
1-C Collaboratore 12 mesi 2990
6-D Collaboratore 16 mesi 12000

U Indieare: A= progettazione, B = attivita di promazione, informazione ¢ sensibilizzazione, C= segreteria, coordinamento e monitoraggio
progetto, D= risorse dircttamente impeguate nelle attivith progettuali.
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7} VOLONTARI (specificare per gruppi omogenei e compilare ogni cella della tabella sottostante relativa il
coinvolgimento altivo e partecipativo dei volontari nella realizzazione del progetio).

Numero complessivo
(uniti Volontari
coinvolti)

n. unifd per fipologia
attivitd di
volontariato svolta’

ODV,APS o Fondazione
del Terzo Settore
di appartenenza

Rimborsi spese da sostenere (€}

Tot: 58

A

1: ALZHEIMER PIGVE DI
SACCO

1: VIVAMENTE

12 IASI PRONTO ANZIANO

4760 complessivi

11 B

I ALZHEIMER PIOVE DI
SACCO

1 AP1S

1 ALIR

1 PerLa VITA

! Ass.ne VIVAMENTE

i FIORI DI CACTUS

[ FIOR] DE TESTA

i COMITATO PROV. ANCOS
1 SALUS EUGANEA

1 ASS.NE DIABETICI PD

1 TAS] PRONTO ANZIANO

1nc

1 ALZHEIMER PIOVE DI
ISACCO

| APIS

1 ALIR

I PerLa VITA

1 Ass.ne VIVAMENTE

1 FIORI DT CACTUS

[ FIORI DE TESTA

| COMITATO PROV. ANCOS
I SALUS EUGANEA

1 ASS.NE DIABETICI PADOVA
{ LASI PRONTO ANZIANO

33 D

{0 ALZHEIMER

1 APIS

1 ALIR

3 PerLa Vita

3 VIVAMENTE
3FIORI DI CACTUS
3 [ FIORI DE TESTA
1COMITATO  PROVINCIALE]
IANCOS

2 SALUS EUGANEA

I ASS.NE DIABETICI PADOVA
5 IASI PRONTO ANZIANO
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